
Слет представителей образовательных организаций 

«Волонтерская деятельность в сфере профилактики наркомании и социально-

опасных заболеваний» 28.11.2014 г. 

 

 Слет волонтерских отрядов Южного управленческого округа «Помогая другим, ты 

помогаешь себе!» (тренинг на мотивацию волонтерской деятельности) прошел в  

п. Инструментальный в Белоярском многопрофильном техникуме 28.11.2014 г.  

Акции прошли: 

- п. Инструментальный - магазин, фабрика; 

-Заречный - «Галактика»,  

-п. Белоярский – площадь у администрации, универмаг; 

-по территориям Белоярского р-на (Косулино, Баженово, Студенческий, п. Белореченский) 

 

Слет прошел позитивно. Случайных участников не оказалось. Все участники слета были 

смотивированы на работу, царила атмосфера сотрудничества и доброжелательности.  

Итогом работы стал мини – проект волонтерского движения с выходом на акцию. В 

социальных сетях создана страничка В КОНТАКТЕ созданного волонтерского отряда под 

девизом «Помогая другим, ты помогаешь себе!», выложен фотоматериал. 

 

В работе слета принимали участие ведущий специалист по делам молодежи 

Администрации Белоярского ГО Смагулова Ж.Р., председатель Думы Белоярского ГО 

Попова И.И., директор Центра развития образования Белоярского ГО Хорькова О.И. 

 

Листы регистрации участников Слета по форме прилагаются, материалы тренинга 

прилагаются. 



Слет волонтерских  отрядов  Южного управленческого округа  п. Инструментальный 

Дата проведения 28.11.2014 г. 

Место проведения Белоярский многопрофильный техникум 

 

№ Фамилия Имя Волонтерский отряд Место базирования 

1.  Шелковкина Дарья Белоярская СОШ № 1 Белоярская СОШ № 1 

2.  Кузнецова Ксения  Белоярская СОШ № 1 Белоярская СОШ № 1 

3.  Половцев Павел Бруснятская СОШ № 6 Бруснятская СОШ № 6 

4.  Ялунина Анастасия Бруснятская СОШ № 6 Бруснятская СОШ № 6 

5.  Бочерова Ольга  Большебрусянская СОШ № 7 Большебрусянская СОШ № 7 

6.  Василевич Владимир Косулинская СОШ № 8 Косулинская СОШ № 8 

7.  Ходжаян Лиана Косулинская СОШ № 8 Косулинская СОШ № 8 

8.  Кочнева Анастасия Белоярская СОШ № 14 Белоярская СОШ № 14 

9.  Галкина Ульяна Белоярская СОШ № 14 Белоярская СОШ № 14 

10.  Антропова Анастасия Белоярская СОШ № 18 Белоярская СОШ № 18 

11.  Лезова Ксения Баженовская СОШ № 96 Баженовская СОШ № 96 

12.  Черная Виктория  Баженовская СОШ № 96 Баженовская СОШ № 96 

13.  Прокопьева Елена БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

14.  Кучина Анастасия БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

15.  Гаев Иван БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

16.  Лыскова Мария БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

17.  Кондратьев Данил БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

18.  Ясырева Мария БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

19.  Кольчурин Никита БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

20.  Чепчугова Ольга БМТ п. Инструментальный БМТ п. Инструментальный 

 

Программа слета представителей образовательных организаций «Волонтерская 

деятельность в сфере профилактики наркомании и социально-опасных заболеваний» 

 

Дата проведения: 28 ноября 2014 года 

Время проведения: 14.00 – 17.00 

Место проведения: ГАОУ СПО СО «Белоярский многопрофильный техникум» 

Организаторы: ГАОУ СПО СО «Белоярский многопрофильный техникум» и 

Администрация Белоярского городского округа (отдел молодежной политики) 

Участники: учащиеся, студенты, педагоги образовательных организаций Белоярского ГО 

№ Мероприятие Время 
Место 

проведения 
Ответственные 

1 Регистрация участников 13.30-13.55 Актовый зал Студенты БМТ 

2 

Приветствие участников 

мероприятия (оглашение 

регламента работы) 

14.00 – 14.10 Актовый зал 

Морозова Т.И., 

заместитель директора по УВР  БМТ; 

Попова И.И., председатель Думы 

Белоярского ГО 

3 

Выступление 

агитбригады 

Белоярского 

многопрофильного 

техникума, участников 

первого слета 

волонтерского движения 

в г.Каменск-Уральский 

14.10-14.20 Актовый зал 

Студенты БМТ, 

Морозова Т.И., заместитель директора 

по УВР БМТ 

4 Выступление «Основы 14.20-14.35 Актовый Смагулова Ж.Р., ведущий специалист 



волонтерского 

движения» 

зал по делам молодежи Администрации 

Белоярского ГО 

5 

Награждение 

участников конкурса по 

пропаганде здорового 

образа жизни 

«Будьте здоровы!» 

14.35-14.40 
Актовый 

зал 

Смагулова Ж.Р., ведущий специалист 

по делам молодежи Администрации 

Белоярского ГО 

Переход в рабочие аудитории 5 минут 

7 

Тренинг для 

обучающихся и 

студентов «Мотивация  

на волонтерскую 

деятельность молодежи,  

направленную на 

профилактику  здорового 

образа жизни общества» 

14.45- 15.30 Актовый зал 

Смагулова Ж.Р., ведущий 

специалист по делам молодежи 

Администрации Белоярского ГО 

8 

Работа педагогов  в 

группе «Организация 

волонтерского движения 

в образовательных 

организациях » 

14.45-15.30 
Аудитория 1 

этаж БМТ 

Хорькова О.И., директор Центра 

развития образования Белоярского 

ГО 

9 

Подведение итогов, 

представление проектов 

волонтерского движения 

15.30-15.50 Актовый зал 

Смагулова Ж.Р., ведущий 

специалист по делам молодежи 

Администрации Белоярского ГО 

10 Кофе-брейк 15.50-16.10 Буфет БМТ Студенты БМТ 

11 

Акция среди населения 

«Помогая другим -ты 

помогаешь себе!» 

(раздача буклетов, 

листовок в рамках 

профилактики ЗОЖ) 

16.10-17.00 

П.Белоярский, 

универмаг; 

М-р 

Инструментальн

ый (фабрика) 

г.Заречный, 

торговый центр 

«Галактика» 

по территориям 

Белоярского р-на 

Ответственные по группам 

 

 

Желаем плодотворной и приятной работы!!! 

 



Тренинг: Понятие «профилактики», причины и последствия употребления наркотиков, 

создание мини-проекта волонтерского движения «Мы за здоровый образ жизни!» 

Цель: знакомство группы, актуализация знаний волонтеров по вопросам профилактики 

злоупотребления  ПАВ (психоактивных веществ, знакомство с основными понятиями 

профилактики. 

Перед тренингом, каждый участник пишет свое имя на  стикере и крепит себе на одежду.  

 

Содержание Цель, комментарии Время 

Приветствие участников 

Представление участников, 

сбор ожиданий (фиксируем 

на ватмане) 

5-7 минут 

Упражнение «Одна минута 

славы» 

Презентация участников 

группы. 
10 минут 

Правила группы 

Принятие правил работы 

группы (фиксируем на 

ватмане) 

5 минут 

Разминка «Я люблю» 
Знакомство участников 

группы 
5 минут 

Работа в группах. 

Мозговой штурм «Что 

такое профилактика, 

причины и последствия 

употребления наркотиков» 

Понимание важности 

профилактической 

деятельности; понимание 

медицинских, правовых, 

социально-опасных 

последствий употребления 

ПАВ 

10 минут 

Обсуждение, дискуссия по 

итогам работы групп 
 

Упражнение «Зеркало» Снятие напряжения 2 минуты 

Работа по  разработке  

проекта волонтерского 

движения «Мы за здоровый 

образ жизни!» 

Создание мини-проекта по 

организации волонтерского 

движения на территории 

Белоярского района 

10 минут 

Рефлексия «Мои 

ожидания…» 

Оценка достигнутых целей 

по итогам проведенного 

тренинга 

 

 

1. Знакомство, определение целей и задач тренинга. 

Ожидания ребят фиксируются на доске (ватман) 

Вопрос участникам: с какой целью я пришел на занятие? 

2.Упражнение «Одна минута славы» 

Участники группы по очереди в течение 1 минуты представляют собственные достижения, 

отвечая на вопрос: «Чем я могу гордиться?» 

3. Принятие 5 основных правил тренинга в течение одной минуты фиксируем на 

доске. 

4. Разминка «Я люблю» 

Каждый участник представляет свое любимое занятие, хобби. 

5. Мозговой штурм, ребята делятся на мини-группы. В течение 2 минут    

5.1. Сбор ассоциаций к слову «профилактика», «здоровье», «Зависимость», «наркотик» в 

микрогруппах. 

Профилактика (prophylaktikos — предохранительный) — термин, означающий комплекс 

различного рода мероприятий, направленных на предупреждение какого-либо явления и/или 

устранение факторов риска. 

5.2. Причины и альтернатива, последствия: употребления наркотиков» с раздаткой работа в 

группах 2 минуты 



 6. Упражнение зеркало все участники встают в круг и повторяют за ведущим (1 

минута) – разрядка 

7. Работа по  разработке  проекта волонтерского движения «Мы за здоровый образ 

жизни!» 

Разработка мини-проекта работа в группах 

1) Как привлечь волонтеров (способы) 

2) эмблема,  миссия (цель),  участники группы волонтеров (кто может быть) 

3) целевая аудитория для кого будут проводиться мероприятия и где 

4)  какие мероприятия будут проводиться 

5) как будут оцениваться достижения волонтеров   (система поощрения)   

8.  Рефлексия «Мои ожидания…» (апельсин) 

 



Анкета участника слета «Волонтерская деятельность в сфере профилактики 

наркомании и социально-опасных заболеваний» 28.11.2014 г 

1. Выберите мнение, которое вы поддерживаете. 

а) Современному обществу не обойтись без волонтѐрского движения. 

б) Волонтѐрское движение в современном обществе существует, но часто носит 

обязательно-принудительный характер. 

в) О каком добровольчестве речь? Сейчас каждый сам за себя, старается заработать 

деньги и добиться чего-то в жизни.  

2. Что вы знаете о волонтѐрском движении? 

а) многое,  могу рассказать другим; 

б) кое-что слышал (-а); 

в) практически ничего не знаю. 

г) сегодня узнал (а); 

3. В Свердловской области и на территории Белоярского района  проходят 

волонтѐрские акции. Я: 

а) выступаю организатором или принимаю в них участие; 

б) слышал (-а) о некоторых, но никогда не участвовал (-а); 

в) ничего о них не знаю. 

4. Волонтѐрское движение – это: 

а) необходимая составляющая гражданской позиции человека; 

б) часто  просто дань моде; 

в) пустая трата времени. 

5. Хочешь ли ты стать волонтѐром? 

а) я – волонтѐр; 

б) было бы интересно; 

в) а зачем? 

6)  проведение подобных мероприятий по организации волонтерского движения 

является важным для тебя: 

а) да; 

б) нет 

 г) затрудняюсь ответить 

 

Разработка мини-проекта волонтерского движения - работа в группах 

1) Как привлечь волонтеров (способы) 

2) Как и где будут проводиться сборы волонтеров, периодичность 

3) Эмблема,  миссия (цель),  участники группы волонтеров (кто может быть) 

4) Целевая аудитория: для кого будут проводиться мероприятия (где и когда) 

5)  Какие мероприятия будут проводиться 

6)  Как будут оцениваться достижения волонтеров   (система поощрения)    

 


